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Od roku 1385 bylo Polské kralovstvi spojeno unii s litevskym velkokniZectvim a to osobou
panovnika z rodu Jagello. Vznikem Polsko-litevské unie vznikl ve sttedovychodni Evropé
statni utvar, ktery dané oblasti dominoval zhruba do néastupu dynastie Romanovcii na rusky
trin pocatkem 17. stoleti. Konkurentem byla Osmanska fiSe a Krymsky chanét, s nimiz polsti
kralové svadéli neustalé boje v dnesni Ukrajin€ [1].

V letech 1506 - 1548 vladl Zikmund 1. Stary a pak jeho syn Zikmund II. August (1548 -
1572). Od r. 1576 nastoupil na triin sedmihradsky velmoz Stépan Bathory, ktery vladl az do r.
1586, kdy nésledoval Zikmund III. z dynastie Svédskych Vasovct. Celkové Ize toto obdobi
oznacit za dobu nejvétsiho rozkvétu statu. Negativni strankou bylo pfilisné oslabovani moci
panovnika a velky rast vlivu pocetné Slechty. V dusledku toho zacal byt tento stat nazyvan
Rzecz Pospolita (véc vetejna) — v Cele s kralem a shroméazdénim Slechty (sejm). Byla to doba,
kdy hranice Reczy pospolité sahaly od bifehi Baltského mote az na Krym a zem¢ byla
domovem mnoha narodi i nékolika konfesi. Zili zde Polaci, Litevci, Ukrajinci, Tatafi, Némci
a dalsi [1].

Odévy muzi

Polské odévy ovlivnily zvyky a kultury italskd (do ptiblizné 20. let), némecka (v 20 az 30.
letech) a zhruba od poloviny 16. stoleti Spanélska (od 40. let az do r. 1620) ruska, uherska a
blizkovychodni. Toto spolu s drsnym klimatem a hrubym chovénim formovalo postupny
vznik specifického polského odévu, ktery se plné rozvinul v 17. stoleti.

V muzské médée Slechty a méstana byl v prvni poloviné 16. stoleti vyraznym prvkem plast
szuba - Siroky t€zky svrchnik s dlouhymi rukavy podloZeny nebo lemovany kozeSinou. Délka
a Sitka szuby (stejné€ jako pouzita latka, podSivka a kozeSina) zavisely na socialnim postaveni.
Nejkratsi (po kolena) patfila mladym $lechticim, méstaniim a femeslnikiim, sttedni délka (po
Iytka ¢i kotniky) byla znakem obchodnikli, doktort a univerzitnim uc¢encim a nejdelsi (na
zem) nosili kralové, rytifi, dvorané a cirkevni knizata.

V dobé¢ vlady Zikmunda 1. Staré¢ho pod szubou muzi nosili sajan (it. Saione), kabatec bez
rukavl po kolena podle italské mody druhé pol. 15.stol, ktery mél ¢tvercovy vystiih a Sirokou
skladanou suknici. Némeckd a pozdéji Spanélskd moda byla v oblibé v dobé vlady Zikmunda
II. Augusta. Stdpan Bathory piinesl uhersky vliv, a¢koliv uréité uherské a perské prvky byly
patrné jiz diive, i kdyz nebyly bézn¢ rozsifené. Zikmund III. Vasa se oblékal podle Spanélské
wams, typicky pro Spanélskou modu. Téz podle této mody bylo v oblibé oblékat jesté druhou
vrstvu — vestu s visacimi rukavy.

Na pocatku 16. stoleti byly mddni tzké Sité nohavice italského typu. Kolem r. 1525 pod
vlivem odévi némeckych se kalhoty rozd¢€lily na dvé ¢asti. V druhé poloving€ 16. stoleti muzi
davali pfednost kratkym Sirokym kalhotdm a hedvabnym puncocham dle Spanélské mody.
V 80. letech pod vlivem mddy francouzské byly kalhoty velmi kratké a vycpavané.



Kolem r. 1520 muzi nahradili gotickou obuv s prodlouzenou S$pici nizkym, hluboce
vykrojenym stievicem, ktery mohl byt zdoben prostiihy rzezaniem. Tuto obuv botki siekanie
podle zapadni médy vyrabéli na dvote Zikmunda starého a kralovny Bony italsti Sevci.

M¢éstané a femeslnici vzhledem ke svému némeckému puvodu preferovali némecky styl
oblékani. Kralové jim udé€lovali povoleni budovat domy ¢i danové ulevy tak, aby se
ptestéhovali do polskych mést jako napi. Krakova, Poznané, Gdansku, ¢i VarSavy. St€hovani
némeckého obyvatelstva probihalo od 13. stoleti (napt. r. 1257 byly vydéany tyto zakony pro
Krakov), ale nejsilnéjsi byla vilna st¢hovani v 15. a 16. stoleti. Tato skupina obyvatel byla
bohata a vlivna, napt. nejslavnéjsi kostel Krakova - Nanebevzeti Panny Marie vCetné¢ oltare
Veita Stosse byl postaven z penéz némeckych obyvatel.

V pribéhu 16. stoleti se rozvijel specificky polsky styl odivani, ktery se pozdéji, na prelomu
16. a 17. stol, vétsSinou skladal ze spodki, koSile, Zupanu, delii, kalhot a czapky. Vliv na jeho
formovani méla tzv. mdéda husarskd (vestes hussatonicae), tedy odévy uherské a znich
zejména odévy lehké jizdy. R. 1574 Jan Krasinski napsal ,,Nasz ubior narodowy dlugi, do
wegierskiego 1 dalmackiego podobny. Narod polski w ubiorach nadzwycajnie kocha sie,
mozniejsi bogato sie stroja, materii na szaty blawatnych (jedwabnych) lub tkanic ze zlota,
futer sobolich i1 innych drogich uzywaja, napiersniki zlote lub srebrne zwykle nosza,
takowymi haftkami sukne spinaja, pasy maja zlote lub srebrne perlami nasadzane, szable
wielkiej ceny.* [2]

Zupan byl nejméné po kolena dlouhy spodni kabat noseny na kalhoty a kosili s nabranymi
rukavy. Zupan byval jednobarevny, s izkymi rukavy a mnozstvim kovovych knofliki. Prava
strana se zZupanu prekladala pres levou. Od 70. let m¢l stojaci limec. V pase mohl byt
pfevazovan Sirokym pruhem latky.

Pfes zupan se oblékala napft. delia, svrchnik tésny v horni poloving a velmi Siroky v dolni
casti. Delia byla obvykle zdrahych, 1 dovozovych, materidlti doplnénd kozeSinou.
Charakteristickym prvkem byly dlouh¢ visaci rukavy a Siroky limec rozloZeny na plecich.

Giermak byl rozmérny plast s kozeSinovym limcem, jehoz zadni dil mohl byt delsi nez
ptedni. Trychtyfovité se rozsitfujici rukdvy koncily nad loktem. Zapinani bylo zdobeny fadou
ozdobnych prymkd.

Kalhoty byly pomérné tésné a skryté pod dlouhymi odévy. Nejdrazsi stievice byly Sity z
barveného safidnu nebo kordovanu (typy jemnych usni z koziny, teletiny nebo vepiovice),
levnéjsi obuv byla z Cernéné usné. Baczmagi byly vysoké boty s prodlouzenou piedni Césti,
boczkorki a cizmy dosahovaly ke kotnikiim [4]. Od zdpadni mody se odliSovaly pokryvky
hlavy, kdy kromé& Spané€lskych a némeckych baretlh byly pro polsky styl pouzivany tézké
sametové nebo plsténé (magierka) Cepice s kozeSinovym lemem (kolpak, szlyk, kiwior), které
mohly byt zdobeny Sperkem a pefim, nejlépe z dravci. Ve vyobrazenich se setkdvame i s
velmi extravagantnimi a fantastickymi turbany.

Na zacatku 16. stoleti méla vétSina muzii renesancni stiih vlast typu kolbe nebo pozdné
sttedoveké dlouhé kadetené vlasy. Koncem 16. stoleti zacali muzi vlasy podholovat, coz byl
typicky polsky uces 17. stoleti. Znakem muze byly bohaté kniry.
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Odévy Zen

Na pocatku 16. stoleti, stejné jako v muzském odivani prevladal vliv pozdné goticky, ktery
byl postupné nahrazen vlivem italskym (za kralovny Bony), némeckym a posléze Spanélskym,
rozSifenymi na kralovském dvote. OvSem, specifické polské Zenské odévy byly rozsifené se
od zapadoevropské maody lisily jesté vyraznéji nez muzské. Modni odév se skladal z tuhého a
tésn¢ho zivutku zvaného ksztalft a velmi Siroké sukné, nékdy piipojené k ziviatku. Ksztatt
nemél rukévy, které byly ptivazovany pomoci dvou ¢i vice paskl. Velmi dilezita byla kosile
viditelna pod odévem, kdy vypliiovala vysttih a nespojité ¢asti rukavii. Pod sukni byly noSeny
spodnice, pficemz Slechti¢ny v druhé poloving stoleti pouzivaly tvar udavajici vyztuZenou
spodnici (podle Spanélského verdugada), zvanou portugal. Vdané Zeny nosily téz typy szuby
jako znak svého vysokého socidlniho postaveni.



Zenské pokryvky hlavy byly originalni. Dévéata a svobodné divky se zdobily véne¢ky nékdy
dekorované Sperky. Vdané Zeny pouzivaly rozmérné polStarovité pokryvky dle némecké
reformaéni mody a zdvoje. Téz bylo pouzivano tésné zaviti (podwika) kryjici hlavu, lice a
krk, pravdépodobné pod ruskym vlivem, které nosily naptiklad vdovy. Nakréniky, okruzi,
zastéry, krajky a dalsi dopliky typické pro 16. stoleti byly pouzivany stejné jako v okolnich
zemich. Velmi oblibené byly Sperky, dokonce i mezi méStany. Zlato, drahokamy a perly
dodavaly Sperkiim spiSe byzantské styl. Velmi dtlezita byla hmotnost Sperku, dulezitéjsi nez
femesIné zpracovani [4].
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1576, Anna Jagellonska v korunova¢nim odévu, Kober Martin, hrad Wawel, Krakow, zdroj:
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